
Technisches Material
Tourenski & Stöcke & Skitourenschuhe•
Felle & Harscheisen•
LVS, Sonde Schaufel (Ersatzbatterien)•
Rucksack 30lt, ev mit Airbag•
Steigeisen angepasst an Skitourenschuh•
Hochtourenpickel•
Helm•
Klettergurt mit 2 x Schraubkarabiner und 1 x 120cm Bandschlinge•

Bekleidung
Tourenhose•
Windjacke mit Kapuze•
Leichte Handschuhe•
2.paar wärmere Handschuhe•
Mütze•
Daunenjacke oder Primaloft•
Wechselkleider für Hütte Shirt, Socken, Unterwäsche•

Diverses
Stirnlampe (mit Ersatzbatterien)•
Seidenschlafsack•
Toilettenartikel•
Sonnenbrille•
Sturmbrille•
Sonnencreme Lippencreme•
Sonnenhut•
Medikamente Allergien•
Bargeld für Hütte ev Euro•
Identitätskarte und Halbtax abo wenn vorhanden•
Powerbank ladegerät•

Verpflegung
Trinkflasche 1.5 lt empfohlen•
Lunch, Sandwich und Energieriegel, Nüsse und Trockenfrüchte, kann auch in der Hütte gekauft werden.•
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